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Расписание организованной образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад № 8» 

на 2023 – 2024 учебный год 



 

 

 

 

 

 

 

 

г. Дзержинск 

Нижегородская область 

Расписание организованной образовательной деятельности 

Ранний возраст с 1.6 до 3 лет 
 

Группа  

Первая группа раннего возраста (от 1.6 мес.-2 лет) 

 

Вторая группа раннего возраста (от 2 -3 лет) 

Понедельник 

(первая 
половина дня) 

 

Игра -занятие развитие речи. 

1 под: 8.50 - 9.00 Речевое развитие 

Развитие речи. 

2 под: 9.10 – 9.20 

 

Игра -занятие развитие движений. 

1 под: 9.30 -9.40 Физическое развитие 

Физическая культура 

2 под: 9.50 – 10.00 

Вторник 

(первая 
половина дня) 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом. 

1 под: 8.50 - 9.00 Познавательное развитие: 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2 под: 9.10 – 9.20 

Игра -занятие со строительным 

материалом. 

1 под: 9.30 -9.40 Художественно-эстетическое развитие: 
Рисование 

2 под: 9.50 – 10.00 

Среда 

 

(первая 

половина дня) 

Игра -занятие музыка 1 под: 8.50 - 9.00 Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

2 под: 9.10 – 9.20 

Игра -занятие развитие речи. 1 под: 9.30 -9.40 Речевое развитие 

Развитие речи. 
2 под: 9.50 – 10.00 

Четверг 

 
(первая 

Игра-занятие расширение 

ориентировки в окружающем 

 

1 под: 8.50 - 9.00 
 

Познавательное развитие: 
Ознакомление с окружающим миром 

2 под: 9.10 – 9.20 



половина дня)     

 

Игра -занятие развитие движений. 

1 под: 9.30 -9.40 Физическое развитие 

Физическая культура 

2 под: 9.50 – 10.00 

Пятница 

 

(первая 

половина дня) 

Игра -занятие музыка 1 под: 8.50 - 9.00 Художественно – эстетическое развитие 
Музыка 

2 под: 9.10 – 9.20 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом. 

1 под: 9.30 -9.40 Художественно – эстетическое развитие 

Лепка 

2 под: 9.50 – 10.00 

Всего ООД 10 1ч.40мин. 10 1ч.40мин. 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

Разновозрастная младшая-средняя группа – с 3 до 5 лет 

 

Группа младшая группа средняя группа 

Понедельник 

 

Первая 

половина дня 

ООД Младшая ООД Средняя 

1. Художественно – эстетическое 

развитие 
Музыка 

8.50- 9.05 1. Художественно эстетическое развитие 

Музыка 

8.50 – 9.10 

2. Художественно эстетическое развитие 

Рисование (подгрупповое) 

9.20 – 9.35 2 Художественно – эстетическое развитие 

Рисование (подгрупповое) 

9.45 – 10.05 

Вторник 
 

Первая 

половина дня 

1. Физическое развитие 

Физическая культура 

8.50- 9.05 1. Физическое развитие 

Физическая культура 

8.50- 9.10 

2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 
математических представлений 
(подгрупповое) 

9.20-9.35 2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических 

представлений (подгрупповое) 

9.45 – 10.05 

Среда 

 

Первая 

половина дня 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим 
миром/Ознакомление с природой 
– (подгрупповое) 

8.50- 9.05 1. Познавательное развитие Ознакомление с 

предметным и социальным миром/ 

Ознакомление с природой– (подгрупповое) 

9.15-9.35 

2.Художественно эстетическое развитие 

Музыка 

9.45 – 10.00 1. Художественно – эстетическое развитие 

Музыка 

9.45 – 10.05 

Четверг 1. Речевое развитие 
Развитие речи – (подгрупповое) 

8.50- 9.05 1. Речевое развитие 
Развитие речи – (подгрупповое 

9.15 – 9.35 



Первая 
половина дня 

2. Физическое развитие 

Физическая культура 

9.45– 10.00 2. Физическое развитие 

Физическая культура 

9.45 – 10.05 

Пятница 

 

Первая половина 

дня 

Физическое развитие 
Физическая культура 

8.50 – 9.05 Физическое развитие 
Физическая культура 

8.50 - 9.10 

Художественно – эстетическое развитие) 

Лепка / Аппликация - 

(подгрупповое) 

9.20-9.35 Художественно – эстетическое развитие 

Лепка / Аппликация – 

(подгрупповое) 

9.45 – 10.05 

Всего 10 2 ч.30 мин. 10 3ч.20 мин. 
 

 

 
 

Расписание организованной образовательной деятельности 

Старшая группа – с 5 до 6 лет 
 

 Старшая группа 

 ООД  

Понедельник 

 

Первая 

половина дня 

1.Речевое развитие 
Развитие речи 

8.50-9.15 

2. Художественно эстетическое развитие 

Музыка 

9.25– 9.50 

Вторник 

Первая 
половина дня 

1.Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений 

8.50- 9.15 

2.Художественно – эстетическое развитие 
Лепка / Аппликация 

9.25 – 9.50 

Вторая 
половина дня 

3. Физическое развитие 
Физическая культура 

15.55-16.20 

Среда 

Первая 
половина дня 

1.Речевое развитие 
Обучение грамоте 

8.50- 9.15 

2.Художественно – эстетическое развитие 
Рисование 

9.25 – 9.50 

Вторая 
половина дня 

3. Физическое развитие 
Физическая культура 

15.55-16.20 

Четверг 

Первая 
половина дня 

1. Художественно эстетическое развитие 
Музыка 

8.50- 9.15 

2.Познавательное развитие Ознакомление с предметным и социальным миром/ 9.25 – 9.50 



 Ознакомление с природой  

Пятница 

Первая 
половина дня 

1.Художественно – эстетическое развитие 
Рисование 

8.50- 9.15 

2.Физическое развитие 
Физическая культура(воздух) 

12.05-12.30 

Всего 12 5 ч.00 мин 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

Подготовительная группа – с 6 до 7лет 

 
 подготовительная группа 

 ООД  

Понедельник 

 

Первая 

половина дня 

1.Речевое развитие 
Развитие речи 

8.50-9.20 

2.Художественно – эстетическое развитие 

Лепка / Аппликация 

9.30– 9.50 

Вторая 

половина дня 
3. Физическое развитие 

Физическая культура 

15.55-16.25 

Вторник 

Первая 
половина дня 

1.Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических представлений 

8.50- 9.20 

2.Художественно – эстетическое развитие 
Рисование 

9.30 – 10.00 

3. Художественно эстетическое развитие 
Музыка 

10.10-10.40 

Среда 

Первая 
половина дня 

1.Речевое развитие 
Обучение грамоте 

8.50- 9.20 

2.Познавательное развитие Ознакомление с предметным и социальным миром/ 

Ознакомление с природой 

9.25 – 9.50 

 3.Физическое развитие 
Физическая культура(воздух) 

12.00-12.30 

Четверг 
Первая 

1.Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений 

8.50- 9.20 



половина дня 2.Художественно – эстетическое развитие 
Рисование 

9.30 – 10.00 

 3.Физическое развитие 
Физическая культура 

10.10-10.40 

Пятница 

Первая 
половина дня 

1.Речевое развитие 
Развитие речи 

8.50- 9.20 

2. Художественно эстетическое развитие 
Музыка 

9.30 – 10.00 

Всего 14 7 ч.00 мин 

 


